Maizes un sidra svétki AraiSu dzirnavas
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Maizes un sidra svétkos satiksies Rudzu cels un Sidra cel$S - divi kulinara tarisma
marsruti, kas iepazistina ar latviskas identitates neséjiem - tradicionalo rudzu maizi un
dabigo, no Latvijas aboliem darito sidru.

Saja diena Arai$u dzirnavas 31.jalija ka ik gadu godina jaunas razas rudzu maizi.
Sogad svétkiem plasaks skanéjums, iesaistot ari Latvija daritu sidru no misu aboliem,
kas simbolizé seno un jauno tradiciju savienosanos. Rudzu rupjmaize ir senu Latvijas
kulinaro tradiciju neseja. Savukart, sidrs ir jauns Latvijas identitates produkts, jo tikai
pirms aptuveni 30 gadiem Latvija saka veidoties sidra kulttra. Ar musu maiziti un sidru
pamatoti lepojamies, celot svetku galda, nemot idzi ciemakukuli un baudot ikdiena.

Svetku norises vieta

Svétki notiks Araisu dzirnavu kalna - tas ir vecakas holandie$u tipa véjdzirnavas
Latvija, kuras joprojam var malt miltus un iepazit latviskas maizes tradicijas. Maizes
cepéji un sidrdari - Rudzu cela un Sidra cela iniciatori - bus sastopami vaiga, stastis un
radis par sidra dariSanu un maizes cepSanu, sniegs meistarklases un piedavas
degustacijas. Svétkos bus tirdzins un saimes galds, kura viesi varés nogarsot maizes
cepeju veikumu,

Rudzu cela saimnieku piedavajums svétkos:



Rudzu celu parstavés Santa un Janis Rubeni no “Caunitém” Jelgavas puse, cienajot ar
pasu cepto rudzu saldskabmaizi, radis ari darba rikus, ar kuru rudzu maizi cep.

13.30 “Dzilu” saimniece Aina Barsukova no Malnavas sniegs rupjmaizes saldo edienu
meistarklasi.

Krodzina “Kukaburra” saimnieks no Smiltenes puses piedavas degustét savu cepto
rudzu rupjmaizi, ko apmekletaji varés ari iegadaties.

12.30 llze Stabulniece ar saimniecibas pavaru no Latgales Zirgu Sétas “Klajumi”
Kraslavas pusé vadis rudzu rupjmaizes uzkodu meistarklasi. llze kopa ar Viktoru uz
svetkiem bus atvedusi arl savus zirgus - zirgs ir zemes arajs, rudzu grauda “garants”.
Bet Soreiz zirgi sniegs ari priekSnesumu - skatitajiem par prieku, turpat Araisu plavina
notiks Zirgu dejas plkst.13.30 un 15.00.

Vineta Cipe - Araiu dzirnavu saimniece un namamate raudzisies, lai viesi jltas labi
visas svetku norisés. Vina gadas par dzirnavu apskati, “KukuliSa taku”, dzirnavu sparnu
iegriesanu.

14.30 notiks rudzu miltu kuku konkurss, kura piedalisies cepé€jas no visas Latvijas.
Svetkos pirmo reizi varés sanemt jauno Rudzu grauda recepsu gramatu - Sandras
OsSinas sagatavotu, vina ari iepazistinas ar taja apkopotajas gardo édienu receptém,
kuras pagatavot izdosies ikvienam - rupjmaizes kartojumus, maizes zupa, kiploku
grauzdini un citi latviediem iecieniti &dieni. Sie édieni nobaudami gan Rudzu cela, gan
turpat svetkos - degustacijas un meistarklases.

Vairak par Rudzu cela turisma piedavajumu uzzini celotajs.lv/rudzucels.

Sidra cela sidrdaru piedavajums svetkos:

Sidra celu parstavés sesi sidradari - patiesi savas lietas entuziasti, kuri gatavo sidru no
Latvijas vietéjo Skirnu aboliem un mezaboliem. MUsu autentiskais sidrs var lepoties ar
unikalu aromatu, ko tam pieskir Baltijas vésais Ziemeleiropas klimats, malaini
smilSainas augsnes, mérenas vasaras un salidzinosSi 1sakais vegetacijas periods.
Aizrautigie sidrdari, kuri Sobrid veido Latvijas un Baltijas sidra rokrakstu un tradiciju, ir:
Abavas gimenes vindaritava, Sidra daritava Abuls, Mr. Plume sidra daritava, NaukSénu
vina daritava, Talavas sidrs un Turkalnes muiza.

Sidrdari piedavas intrigu, ikvienam dodot iespéju degustét sidrus un balsot par savu
iecienitako. Degustacija notiks 13.00 - 14.00, un jau pusstundu veélak notiks izloze,
kura katrs no seSiem sidrdariem piedavas laimét pudeli iecienitaka sidra saviem
balsotajiem.

Visu svétku laika, protams, sidrs bls gan baudams glazes izlejama veida, gan pudelés
lidzineSanai.

Vairak par Sidra cela turisma piedavajumu uzzini celotajs.lv/sidracels.

“Lauku celotajs” parstaves Rudzu un Sidra celus ar kopigu informacijas stendu, kura
stastis, kas piedzivojams un baudams Rudzu un Sidra cela, dalisies ar ieteikumiem, ka
planot celojumu. Tapat bus visi citi celojumu materiali hdzi.



Svétki solas but jauki un parsteigumiem bagati, tadé| ieplanojiet 31.juliju pavadit
AraiSu dzirnavas un sekojiet programmai celotajs.lv/maizesidrs.

Baudiet svétku gaisotni, izgarsojiet un macieties ari pasi cept maizi un darit sidru!

Plasaka informacija:

Lauku celotajs

Asnate Ziemele,

Latvijas Lauku tdrisma asociacijas “Lauku celotajs” prezidente (tel. 29285756)
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Projekti “Rudzu cels” (Nr.19-00-A01630-000002) un ,Sidra cels” (19-00-
A01630-000001) tiek istenots ar Eiropas Lauksaimniecibas fonda lauku attistibai
(ELFLA) atbalstu. ,Eiropas Lauksaimniecibas fonds lauku attistibai - Eiropa investé
lauku apvidos”.

EIROPAS SAVIENIBA

EIROPA INVESTE LAUKU APVIDOS
Eiropas Lauksaimniecibas fonds
lauku attistibai

“Sidra celS” projekta partneri: Partneri: LLTA “Lauku celotajs”, SIA “Turkalnes muizas
kléts”, SIA “Baunu séta”, SIA “Jumpravas sidrs”, SIA “Talavas sidrs”, SIA “Abavas
darzi”, SIA “URTICA”.

“Rudzu cels” projekta partneri: LLTA “Lauku celotajs”, SIA “JS Caunites” Vineta Cipe IK
“Dziles”, z/s “Bérzini”, z/s “Bulini”, z/s “Klajumi”.

Atbalsta Zemkopibas ministrija un Lauku Atbalsta dienests.



