
Bezmaksas veselības nodarbība Ieriķu stacijā

Trešdien, 10. jūnijā, plkst. 18.00 aicinām uz vingrošanas un nūjošanas nodarbību brīvā
dabā.

Uzlabo pašsajūtu un pavadi vakaru kustībā.

Nodarbība ir bez maksas. Vietu skaits ir ierobežots, tāpēc aicinām pieteikties savlaicīgi,
zvanot pa tālruni 28767266. Uz tikšanos!


