
Bezmaksas veselības vingrošana Ieriķos

Trešdien, 18. martā, plkst. 18.00 aicinām uz bezmaksas sporta nodarbību Ieriķu stacijā.

Nāc vingrot pieredzējuša speciālista vadībā, uzlabo stāju, sajūti enerģijas pieplūdumu
un izbaudi kustību prieku kopā ar domubiedriem.

Pieteikšanās, zvanot uz tālruņa numuru 28767266.

Tiekamies uz paklājiņiem! 


